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Fran SOCKENRADET

Lokal utvecklingsplan

Vingékers kommun har ambitioner att
utveckla service och skapa livskvalitet
pa landsbygden. Maélet dr att ta fram
lokala utvecklingsplaner for de min-
dre orterna i kommunen. For att uppna
detta har Vingaker engagerat sig i tva
olika projekt som ska samverka for att
underlitta arbetet. Det &r dels Leader
Sédermanlands projekt ’Service och liv
pa landet”, dels ett projekt som drivs av
organisationen Hela Sverige ska leva
med arbetsnamnet ’Service 1 samver-
kan”.

Sockenradet har haft en forsta traff med
projektledarna for de bada projekten,
Ase Classon och Ake Sandklev.

Vid vart kommande méte kommer
Sockenradet att diskutera hur vi ska ta
oss an uppgiften att arbeta fram en lokal
utvecklingsplan. Detta arbete méste
sjalvklart ske i samverkan med alla

som bor i Osteraker och som vill vara
med och paverka. Om du redan nu har
idéer och tankar om hur du tycker vi ska
jobba ér du varmt vilkommen att hora
av dig.

Med varma septemberhdlsningar frdn
Sockenrddet!

Egil Bordng



Osterikers Idrottssillskap

Badmington och innebandy
Badminton och innebandy, bade for
unga och gamla, arrangeras av OIS,
hall koll pa Facebook for uppdatering
av tider eller kontakta Mathias Zetter-
berg, som ocksé har koll! Icke medlem-
mar 10:- per gang, medlemmar gratis.

Motionera mera

Har du lédnge funderat pé att komma
igdng med trining s& har du nu din
chans. Pa séndagar kl 18.00 och ons-
dagar Kkl 19.00 triffas vi i Idrottshallen
for ett konditions- och styrkepass. Styr-
ketraning ger ménga fysiska och menta-
la bra egenskaper som att stirka hjértat
och hjiarnan. Man blir mer produktiv
och hanterar stress béttre, far starkare
benmassa och blir ocksa gladare. Visst
later det bra? Var och en trinar efter
sin formaga. Vi anvénder hantlar, ket-
telbell, gummiband och stepbridda. Vi
ar ett harligt gdng som har kul tillsam-
mans och vi vill girna se lite nya an-
sikten. Kostnad 10:- per gang for icke
medlemmar och gratis for medlemmar.

Du har vil inte glomt anmiila dig till
yoga den 22 september?

Mjuktraning med enklare yoga och
mindfulness blir 16rdagen 22 septem-
ber kl 9-12 med efterf6ljande fika. Vi
ar pa Hagby IP vid fint véder, annars i
Idrottshallen pa skolan i Osteraker. For
medlemmar i OIS kostnadsfritt. Anmi-
lan: helenejaktling@yahoo.com

Fotboll ér kul

Under hosten kom-
mer vi jobba for att fa
till ungdomsfotboll igen! Ansvarig
for detta ar Kevin Karlsson. For-
hoppningsvis finns det intresse for
fotboll hos ungdomarna i Osteraker!
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APPELDAGARE

LOR-SON 29-30 SEPTEMBER ki 10-17

Bada dagarna:
Kaffe med &ppelkaka
och vaniljsas
(F& med receptet hem och plocka
fallfrukt till en egen dppelkaka)
Plocka dpplen frén
tréden for 10:-/kilo

Lordag ki 10.30, 12.00,
13.30 och 15.00

Tradgardsprofilen och
appelkannaren

KAY PETTERSSON

 beréttar om
vara svenska applen
o sorthestamning

Tameddig |
minst 3
applen av
varje sort
som du vill
veta mer
om!

i samarbete med

0
2 [opelyslrsler
- en bra bit av Sormland!

070-734 30 40 » applegarden.se
Mot Heden efter vagen K-holm-Osteraker

OPPET ons-fre 10-18 » Sista helgen

varje manad lér-son 10-17




Vilkommen till
OSTERAKERS KYRKA

Sondag 16 september kl 18.00

Gudstjdnst, Annalena Geiron Widén.

Sondag 23 september kl 11.00
Hogmassa, Thore Rosenberg.

Sondag 30 september kl 18.00
Gudstjinst, Thore Rosenberg.

Sondag 7 oktober kl 11.00
Hogmissa, Karl-Erik Jansson.

Lordag 13 oktober kI 18.00
Konsert — spelmansstdmma.

Sondag 14 oktober kl 18.00
Gudstjinst, Karl-Erik Jansson.

Vilkommen till
forsamlingshemmet

Torsdag 27 september kl 12.00
Sopplunch.

Torsdag 4 oktober kl 14.00
Torsdagscafé.

Torsdag 11 oktober kl 14.00
Torsdagscafé.

Torsdag 18 oktober kl 14.00
Torsdagscafé.

Sjung med oss!

Osterakers kyrkokor dvar varje torsdag kl 19.00 i Osterikers
forsamlingshem under ledning av Carl-Henrik Gustavsson.

Vilkommen!




HEMBYGDSFORENINGEN
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FILMKVALL

onsdag 10 okt ki 19.00
i Hembygdsgarden

Vi ser den Rosénska 50-talsfilmen och
den moderna filmen av Ake Gunnars-
son, Julita dir han gjort olika “nedslag”
i Osteraker.

Kaffeservering och lotteri

Kulturresa till Stockholm

Lordagen 29 september aker vi pa en
gemensam kulturresa till Stockholm.
Vi triffas pa perrongen i Vingaker

och 16ser biljett for att bege oss mot
huvudstaden. Ring Ola Malmqvist for
mer information. 070-990 06 65.

Tackfest

Fredagen 23 november kl 19.00 blir
det Tackfest i forsamlingshemmet.

Vi samlas runt bordet for en bit mat.
Underhéllning utlovas

Vilkommen onskar
Hembygdsforeningen genom
Roland Andersson

Manusstopp 7 oktober 2018
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